Elisa Longo Borghini conquista il primo Giro d’Italia della carriera e lo fa a LAquila al termine
di 8 giorni di intensa competizione, trionfo meritato e che avviene proprio a poche settimane
dal 4 agosto, data della prova in linea dell’Olimpiade in cui sara la capitana azzurra dopo i due
bronzi conquistati a Rio e a Tokyo.

L'atleta piemontese con la sua vittoria interrompe il dominio olandese che durava
ininterrottamente dal 2017. Ha indossato I'ambita Maglia Rosa dal primo all'ultimo giorno.

Il trionfo italiano arriva proprio nel centenario della prima e unica partecipazione di una donna
in competizioni considerate di unico appannaggio maschile. Nel 1924, infatti, Alfonsina Strada
ha partecipato al Giro d’Italia portandolo a termine. Il tracciato del Giro del 1924 attraversava
la penisola per 3.613 chilometri in 12 tappe, dei novanta atleti partiti da Milano all’inizio del
Giro solo in trenta lo hanno portato a termine, e tra questi proprio Alfonsina!

Cosi descriveva Silvio Zambaldi su “La Gazzetta dello Sport” I'impresa di Alfonsina: “In sole due
tappe la popolarita di questa donnina si e fatta pitu grande di quella di tutti i campioni assenti
messi insieme. Lungo tutto il percorso della Genova-Firenze non si é sentito che chiedere: - C’e
Alfonsina? Viene? Passa? Arriva? A mortificazione dei valorosi che si contendono la vittoria finale,
é proprio cosi. E inutile, tira pitt un capello di donna che cento pedalate di Girardengo e di Brunero.
[...] D'altronde a quale scopo, per quale vanita sforzarsi d'arrivare un paio d'ore prima? Alfonsina
non contende la palma a nessuno, vuole solo dimostrare che anche il sesso debole puo compiere
quello che compie il sesso forte. Che sia un'avanguardista del femminismo che da prova della sua
capacita di reclamare piu forte il diritto al voto amministrativo e politico?”

Alfonsina Starda, ritenuta tra le pioniere della parificazione tra sport maschile e femminile, € un
esempio di tenacia e amore per lo sport che e stato, e sara sempre, di ispirazione per tutte e

tutti.
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